Pflegestlutzpunkt
J7 Ingolstadt

Pflegeberatung
i -koordinatio

\lx und -koordination

4.4.4.1. ,.Ich packe meinen Koffer...... “
0 Haken Sie lhre Checkliste ab...
S . .
Handtlcher, Waschlappen, Duschtlcher, Bademantel,
Zahnpothese.
2\
Hygieneartikel, Nagelfeile, Nagelschere, Blrste, Kamm,
Rasierapparat.
! Kleidung (Rocke, Hosen, Blusen, Hemden, Pullover,
Unterwasche, Nachtwasche, Socken, Strumpfhosen,
. Kompressionsstrimpfe ect.).
Hausanzug, Jogginganzug, Brille, Sonnebrille, Jacken, Mantel,
Schuhe, Hausschuhe.
J
Bettwasche, Lieblingsdecke, Lieblingskissen, Tischdeckchen
Handtasche, Bargeld.
2\
Bilder, Fotoalben, Erinnerungsstiucke, Kalender, Bucher.
1
Evtl. Handarbeitssachen wie Strick- oder Hakelsachen.
I
Evtl. etwas Geschirr (vielleicht die Lieblingstasse...).
J
Radio, Fernseher, CD-Spieler, evtl. Laptop, Handy.
7
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Dokumente und wichtige Unterlagen

3
Personalausweis/Reisepass.

2\
Vorsorgevollmacht/Generalvolimacht evitl.
Betreuungsverfugung., Patientenverfigung.

ggf. Betreuungsbeschluss oder die Kopie des
Betreuerausweises.

Schwerbehindertenausweis.
J
Zuzahlungsbefreiung, Medikamentenplan.

Pflegegutachten, Bescheid der Pflegegrad-Genehmigung.

)

Allergiepass, Herzschrittmacherpass, Blutdruckpass,
Defibrillator-Ausweis.

Impfpass, Diabetiker-Pass, Brillenpass, 0.A.

Krankenkassenkarte/Versicherungsnachweis.

J
Arztliche Verordnungen.

Quellen:

Verbraucherzentrale Bayern, 2021
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